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WEINFELDEN

Schweizer Alpen-Club SAC
Club Alpin Suisse

Club Alpino Svizzero

Club Alpin Svizzer

KLETTERN IM EIS

Eisklettern fiir Anfanger und Fortgeschrittene

ICEweekend

Klettern im Eis, Ein- und Mehrseillingen
Samstag/Sonntag, 10./11. Januar 2026

Eisklettern ist die ,Konigsdisziplin“ des Bergsports. Nichts kann dem Zufall
tiberlassen werden, Lawinenbeurteilung, Klettertechnik, Standplatzbau
und Zwischensicherungen setzen, Kdltemanagement, perfekte und
gepflegte Ausriistung, Kondition, mentale Starke, Taktik usw.

Wir treffen uns am Freitagabend im Engadin und suchen uns fir zwei Tage
"Eisklettermaglichkeiten", dies je nach Verhaltnisse und Kenntnissen bzw.
Fahigkeiten der Teilnehmenden.

Die Ausriistung kann ausgeliehen werden, insb. Steileispickel, Steileis-
steigeisen, Seile, Eisschrauben usw.

Logieren werden wir privat im Engadin, d.h. im Chasa Laret Lavin mit
lippigem Meni ... — speziell fur Eiskletterinnen und Eiskletterer!

Kosten

Fr. 150.- fiir Erwachsene ab 18 Jahren (max. 4 Teilnehmende,
inkl. Ubernachtung und Reisekosten plus ev. Mietmaterial)

Fr. 75.- in Ausbildung bis max. 25 Jahre

Anmeldung

ICEweeken



